
vol.143

JAくしろ丹頂
広報誌

2 0 1 9 . 9

第７回 釧路輓馬大会 ———————————— １
第17回 北海道総合畜産共進会 ——————— ２
第27回 白糠町カミングパラダイス
ＪＡ２ＭＰ（ジェイエイジャンプ）の普及推進 — ３～４
外国人技能実習生 受入対面式
女性部鶴居支部と購買部生活課との意見交換会 — ５
日本獣医生命科学大学の学生による酪農実習体験・感想文 — ６
乳質改善ＰＪ情報局 ———————————— ７
普及センターだより ———————————— ８
ＪＡグループ通信 ————————————— ９
ＪＡグループ北海道からのお知らせ ————— 10
購買部から「燃料供給拠点ＳＳ」のお知らせ
今月のミルクレシピ ———————————— 11
ちょっと一息あたまの体操「ナンプレ」 ——— 12
理事会報告 / 生乳生産実績
特３号軽油（冬用）の出荷について ————— 13

女性部白糠支部 自家産野菜を販売                                                 
白糠町カミパラにて

実りの秋　デントコーン収穫!!

（鶴居村　中幌呂）

C O N T E N T S



　

８
月
25
日
、
釧
路
市

大
楽
毛
神
記
念
公
苑
特

設
輓
馬
会
場
で
、
第
７

回
釧
路
輓
馬
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

釧
路
輓
馬
大
会
実
行

委
員
会
主
催
、
阿
寒
馬

事
振
興
会
・
釧
路
丹
頂

農
協
馬
事
振
興
会
後
援

で
、
全
道
各
地
か
ら
輓

馬
28
頭
、
ポ
ニ
ー
41
頭
、

う
ち
当
Ｊ
Ａ
か
ら
輓
馬

３
頭
が
出
場
し
ま
し
た
。

イ
テ
ン
リ
ュ
ウ
が
重
量

馬
の
レ
ー
ス
で
１
位
と

な
る
な
ど
、
当
Ｊ
Ａ
か

ら
の
出
場
馬
は
大
変
健

闘
し
ま
し
た
。

　

力
強
く
駆
け
る
輓
馬

や
ポ
ニ
ー
の
雄
姿
に
、

ご
来
場
の
皆
様
か
ら
は

温
か
い
声
援
と
拍
手
が

送
ら
れ
、
大
会
は
盛
会

裡
に
終
了
し
ま
し
た
。

　

積
荷
重
量
30
㎏
の
ポ

ニ
ー
か
ら
９
０
０
㎏
の

輓
馬
ま
で
、
種
目
ご
と

に
砂
の
山
（
第
１
、
第

２
障
害
）
が
二
つ
あ
る

コ
ー
ス
を
馬
が
そ
り
を

引
き
な
が
ら
力
や
速
さ

を
競
い
ま
す
。

　

競
技
種
目
は
、
一
才

輓
馬
か
ら
ポ
ニ
ー
輓
馬
、

重
量
馬
な
ど
種
目
別
に

21
レ
ー
ス
が
行
な
わ
れ
、

田
中
光
儀
さ
ん
の
ツ
ル

重量馬のレースで見事１位!!「ツルイテンリュウ」

「フジカチドキ」と松井紀行さん

一歩一歩 力強く進む輓馬 ポニーも負けてません

輓馬・ポニーの走る姿に温かい声援!!
～ 第 ７ 回 　 釧 路 輓 馬 大 会 ～

競　技　結　果

レース 競技種目 重量 順位 名　　　号 出品者（地区）

4 三歳馬 500㎏ ２位 アアモンドイチバン 田中 光儀（鶴居）

5 三流馬 550㎏ ２位
フジカチドキ 松井 紀行（幌呂）

18 軽重量馬 700㎏ ４位

7 一流馬 650㎏ １位
ツルイテンリュウ 田中 光儀（鶴居）

19 重量馬 900㎏ １位
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９
月
７
・
８
日
、
十
勝
農

協
連
家
畜
共
進
会
場
（
音
更

町
）
で
第
17
回
北
海
道
総
合

畜
産
共
進
会
（
肉
用
牛
・
馬

部
門
）
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

全
道
か
ら
肉
用
牛
１
４
５

頭
・
馬
40
頭
が
出
場
し
、
審

査
員
は
、
肉
用
牛
部
門
が

（
公
社
）全
国
和
牛
登
録
協
会

穴
田
勝
人
氏
、
馬
部
門
は
（独）

家
畜
改
良
セ
ン
タ
ー　
廣
岡

俊
行
氏
他
が
務
め
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
か
ら
は
、
肉
用
牛

部
門
に
１
農
場
３
頭
、
馬
部

門
に
４
農
場
４
頭
が
出
品
さ

れ
、
高
レ
ベ
ル
の
肉
用
牛
と

馬
が
出
場
す
る
な
か
健
闘
を

み
せ
ま
し
た
。

　

肉
用
牛
部
門
の
最
高
位
は

弟
子
屈
町
・
郷
栄
農
場
㈱
の

出
品
牛
「
ゆ
な
」（
６
部
48

ヶ
月
未
満
）、
馬
部
門
の
最

高
位
は
網
走
市
・
㈲
佐
藤
牧

場
の
出
品
馬
「
ウ
ィ
ナ
ー
サ

ラ
」（
４
部
３
才
以
上
雌
子

付
・
農
用
馬
）
が
選
ば
れ
ま

し
た
。

　

主
な
成
績
及
び
出
品
者
は

表
の
通
り
で
す
。

第17回　北 海 道 総 合 畜 産 共 進 会
～  肉 用 牛 ・ 馬 部 門  ～

江崎　勝三 氏

小野田 喜一 氏

平田　忠幸 氏手塚　信幸 氏

佐藤　浩一 氏

入　賞　牛　一　覧　表
部 順　位 名　　号 出 品 者 地区

１部 ２等４席 み の り 30 手 塚　信 幸 鶴居
２部 ３等 ゆりかつ 25 手 塚　信 幸 鶴居
４部 ３等 す ず か 30 手 塚　信 幸 鶴居

入　　賞　　馬　　一　　覧　表
部 順　位 名　　号 出 品 者 地区

３部 ２等 栄　　　華 江 崎　勝 三 白糠
５部 ２等 花　　　姫 小野田 喜 一 音別
５部 ３等 栄　ヒ　メ 平 田　忠 幸 鶴居
７部 ２等 ミカサクリ 佐 藤　浩 一 音別
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カ ミ ン グ パ ラ ダ イ ス
根釧牛乳・牛肉等の消費拡大運動を実施!!

　

９
月
７
・
８
日
、
白
糠
町
ハ
ミ
ン
グ
ロ
ー
ド
商

店
街
で
、
第
27
回
白
糠
町
カ
ミ
ン
グ
パ
ラ
ダ
イ
ス

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
会
場
で
は
多
く
の
露
店
が

立
ち
並
び
、
２
日
間
に
わ
た
り
様
々
な
イ
ベ
ン
ト

が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
青
年
部
音
白
支
部
は
、「
よ
つ
葉
特
選
根

釧
牛
乳
」
の
無
料
試
飲
と
牛
サ
ガ
リ
串
・
ホ
ル
モ

ン
焼
き
を
販
売
し
、
伊
深
祐
樹
支
部
長
は
、「
地

元
産
、
根
釧
牛
乳
の
味
を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い

た
い
一
心
で
活
動
し
て
お
り
ま
す
。牛
サ
ガ
リ
串
、

ホ
ル
モ
ン
焼
き
も
好
評
で
、
牛
乳
乳
製
品
・
牛
肉

の
消
費
拡
大
に
繋
げ
て
参
り
た
い
。
お
い
し
い
と

言
っ
て
頂
け
る
と
毎
日
の
搾
乳
に
も
意
欲
が
わ
き

ま
す
。」

　

Ｊ
Ａ
女
性
部
白
糠
支
部
は
、
野
菜
の
販
売
を
行

な
い
、
渋
谷
幸
子
支
部
長
は
、「
部
員
達
の
頑
張

り
で
今
年
も
出
店
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
今
年

の
野
菜
は
、
思
っ
た
よ
り
出
来
は
良
く
、
量
的
に

も
な
ん
と
か
確
保
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
部

員
達
で
力
を
合
わ
せ
活
動
し
て
い
き
た
い
で
す
。」

　

Ｊ
Ａ
女
性
部
白
糠
支
部
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
会 

伊
深
佳
奈
会
長
は
、「
今
年
は
、
フ
ラ
イ
ド
オ
ニ

オ
ン
＆
ポ
テ
ト
・
１
０
０
円
く
じ
等
を
販
売
し
、

お
客
さ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
今
後

も
部
員
達
で
決
め
た
事
を
協
力
し
な
が
ら
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
で
す
。」
と
そ
れ
ぞ
れ
述
べ
、
カ

ミ
パ
ラ
は
大
盛
況
の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
。

ホルモン焼きをどうぞ!

絶品! 牛サガリ串 サガリ、ホルモンともに美味しく出来ました!

3

は
い
！

　
根
釧
牛
乳
を

　
　
　
ど
う
ぞ
！

青年部音白支部



第27回　白 糠 町
丹精込めて作った自家産野菜を販売!!

～
サ
ポ
ー
タ
ー
５
５
０
万
人
づ
く
り
へ
～

部員の手作り野菜!　どれもみずみずしくて美味しそう

100円くじ　どれがいいかな～ フライド オニオン＆ポテト 好評!
　

白
糠
カ
ミ
パ
ラ
に
て
、
当
Ｊ
Ａ
職
員
に
よ

る
Ｊ
Ａ
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
「
Ｊ
Ａ
２
Ｍ
Ｐ
（
ジ

ェ
イ
エ
イ
ジ
ャ
ン
プ
）」
の
普
及
推
進
運
動

を
実
施
し
、
無
料
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、

チ
ェ
ッ
ク
イ
ン
し
て
頂
い
た
お
客
様
へ
粗
品

（
よ
つ
葉
の
む
ヨ
ー
グ
ル
ト
等
）
を
贈
呈
し

ま
し
た
。
多
く
の
皆
様
方
に
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
頂
き
、
既
に
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
済
み
で
活

用
し
て
い
る
方

も
お
ら
れ
る
な

ど
、
着
実
に
サ

ポ
ー
タ
ー
の
輪

は
広
が
っ
て
お

り
ま
す
。

ジ
ェ
イ
エ
イ
ジ
ャ
ン
プ
の
普
及
推
進

4

新
鮮
野
菜

い
か
が
で
す
か

パ
ラ
吉
も
応
援

し
て
る
ニ
ャ
ン

女性部白糠支部

女性部白糠支部
フレッシュミズ部会

遊びにおいでよストリート!



外国人技能実習生 受入対面式

女性部鶴居支部と購買部生活課との意見交換会

～ 実習先の力となれるよう 日々努力しています!! ～

　

８
月
28
日
、
本
所
で
、
外
国
人
（
フ

ィ
リ
ピ
ン
）
技
能
実
習
生
受
入
対
面
式

が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

外
国
人
技
能
実
習
制
度
に
よ
る
受
け

入
れ
は
、
平
成
22
年
か
ら
今
回
で
９
回

目
と
な
り
、
受
け
入
れ
を
す
る
鶴
居
３

農
場
、
幌
呂
２
農
場
、
白
糠
１
農
場
、

音
別
２
農
場
の
代
表
者
が
、
14
名
の
実

習
生
と
対
面
し
ま
し
た
。

　

実
習
生
は
７
月
30
日
に
入
国
後
、
栃

木
県
の
㈱
き
ぼ
う
国
際
外
語
学
院
に
て

約
１
ヶ
月
間
の
入
国
後
講
習
を
受
講
し
、

日
本
語
学
習
や
日
本
で
の
ル
ー
ル
等
を

学
ん
で
き
ま
し
た
。

　

実
習
生
の
皆
さ
ん
は
、
異
国
の
地
で

慣
れ
な
い
こ
と
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

当
農
協
地
域
に
お
い
て
３
年
間
の
実
習

を
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
頂
き
、
受
け
入

れ
農
場
及
び
実
習
生
に
と
っ
て
有
意
義

な
実
習
期
間
と
な
り
ま
す
よ
う
期
待
し

て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
組
合
員

の
皆
様
も
実
習
生

と
会
う
機
会
が
ご

ざ
い
ま
し
た
ら
気

軽
に
ひ
と
声
か
け

て
頂
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。

　

８
月
23
日
、
本
所
で
女
性
部
鶴
居

支
部
役
員
と
購
買
部
生
活
課
と
の
意

見
交
換
会
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

長
尾
朋
子
支
部
長
及
び
女
性
部
役

員
、
千
葉
専
務
、
金
森
購
買
部
長
、

高
橋
生
活
課
長
等
計
14
名
が
参
集
し
、

生
活
事
業
概
況
及
び
今
後
の
店
舗
運

営
方
針
等
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
の
後
、
意
見
交
換
を
す
る

な
ど
し
、
生
活
事
業
運
営
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
て
頂
く
機
会
と
な
り
ま

し
た
。
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貴重な酪農実習体験を終えて・感想文
※7月31日～ 8月9日、日本獣医生命科学大学の３年生１名が来所し、農場実習に入りました。
　実習を終えた感想文を掲載致します。

受
入
先
・
菊
地
孝
範 

農
場

　

私
は
、
今
回
阿
寒
郡
鶴
居
村

の
菊
地
農
場
さ
ん
で
10
日
間
実

習
を
行
っ
た
。
10
日
間
農
場
で

実
習
を
受
け
る
の
は
初
め
て
で

あ
り
、
緊
張
し
て
い
た
が
、
農

協
の
方
や
菊
地
さ
ん
の
家
族
、

働
い
て
い
る
人
た
ち
が
温
か
く

迎
え
て
く
だ
さ
り
、
実
習
が
始

ま
っ
た
。

　

最
初
に
菊
地
さ
ん
に
宿
泊
所

を
紹
介
し
て
も
ら
い
、
そ
の
後

搾
乳
の
仕
方
を
教
え
て
も
ら
っ

た
。
搾
乳
は
乳
搾
り
で
あ
り
、

菊
地
さ
ん
の
農
場
で
は
ミ
ル

カ
ー
が
使
用
さ
れ
て
い
る
。
搾

乳
の
主
な
流
れ
は
、
水
で
乳
を

洗
い
、
前
搾
り
を
し
て
乳
の
状

態
を
確
認
し
、
殺
菌
し
て
あ
る

タ
オ
ル
で
乳
を
洗
っ
た
後
、
ミ

ル
カ
ー
を
つ
け
る
。
こ
の
過
程

で
は
い
く
つ
か
の
作
業
が
あ
る

が
、
そ
れ
ぞ
れ
注
意
点
が
あ
る
。

水
で
乳
の
汚
れ
を
お
と
す
こ
と

と
あ
わ
せ
て
周
辺
機
器
も
き
れ

い
に
し
て
お
く
必
要
が
あ
る
。

そ
う
す
れ
ば
前
搾
り
を
し
た
際

に
出
た
乳
液
が
見
え
や
す
く
な

り
、
乳
房
炎
か
確
認
す
る
こ
と

が
で
き
る
。
ミ
ル
カ
ー
も
４
つ

の
乳
に
つ
け
る
際
に
は
、
向
き

な
ど
に
注
意
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。
搾
乳
後
、
消
毒
も
必
須

で
あ
る
。
ま
た
、
消
毒
の
際
、

牛
の
足
に
巻
き
つ
け
ら
れ
た

シ
ー
ル
の
色
に
よ
っ
て
も
消
毒

の
仕
方
が
異
な
る
。
私
の
周
り

の
人
は
搾
乳
の
際
の
注
意
事
項

を
理
解
し
素
早
く
行
動
し
て
い

た
の
に
対
し
、
私
は
途
中
で
、

今
ど
の
牛
が
ど
の
搾
乳
の
手
順

か
分
か
ら
な
く
な
り
、
と
ま

ど
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
が
多
々

あ
り
、
反
省
点
で
あ
る
。

　

搾
乳
以
外
で
は
、
牛
の
誘
導

の
仕
方
の
コ
ツ
や
子
牛
へ
哺
乳

す
る
際
に
使
用
し
た
容
器
の
洗

い
方
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と

を
学
ん
だ
。
農
家
の
方
た
ち
は

朝
早
く
起
き
、
今
ま
で
述
べ
た

作
業
や
他
の
作
業
を
行
っ
て
い

る
。
こ
の
実
習
を
通
し
て
農
家

の
方
た
ち
の
大
変
さ
を
知
る
こ

と
が
で
き
た
。

　

実
習
当
初
は
猛
暑
の
影
響
や

体
力
が
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

食
欲
も
あ
ま
り
で
ず
大
変
だ
っ

た
が
、
少
し
ず
つ
農
家
さ
ん
で

の
作
業
を
覚
え
、
食
欲
が
少
し

ず
つ
で
て
き
た
こ
と
は
良
か
っ

た
点
だ
と
思
う
。
ま
た
、
今
回
、

同
じ
実
習
を
受
け
て
い
る
高
校

生
の
女
の
子
は
、
私
よ
り
長
い

間
こ
の
実
習
を
受
け
て
い
て
、

農
家
の
す
べ
て
の
作
業
の
意
味

を
理
解
し
、
素
早
く
行
動
し
て

い
て
感
心
し
た
。

　

今
回
、
実
習
で
得
た
経
験
を

貴
重
な
経
験
だ
と
思
っ
て
忘
れ

な
い
よ
う
に
し
た
い
。

内田　耕平 さん

実習期間中、お世話になり大変ありがとうございました!!
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テ
ィ
ー
ト
カ
ッ
プ
を
装
着
し
た
後

の
搾
乳
中
の
生
乳
の
流
れ
に
つ
い
て
、

そ
の
2
回
目
で
す
。

　

前
回
、
ラ
イ
ナ
ー
ス
リ
ッ
プ
や
ク

ロ
ー
内
で
あ
ふ
れ
か
え
る
生
乳
は
、

乳
牛
に
相
当
の
不
快
感
を
与
え
、
ス

ム
ー
ズ
な
射
乳
に
か
な
り
の
ダ
メ
ー

ジ
に
な
る
こ
と
を
解
説
い
た
し
ま
し

た
。
い
ず
れ
も
乳
房
炎
を
発
症
さ
せ

る
原
因
と
な
り
得
る
も
の
で
す
か
ら
、

こ
う
し
た
状
況
が
搾
乳
中
に
見
ら
れ

る
よ
う
で
し
た
ら
ミ
ル
キ
ン
グ
シ
ス

テ
ム
の
調
整
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
は
通
常
の
射
乳
に
つ
い
て
考

え
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

テ
ィ
ー
ト
カ
ッ
プ
を
装
着
す
る
と
、

そ
の
内
部
の
ラ
イ
ナ
ー
が
弛
緩
と
収

縮
を
繰
り

返
し
ま
す

（
上
図
）。

こ
の
動
き

は
子
牛
が

親
牛
の
乳

頭
を
口
に
し
て
乳
を
飲
む
の
と
同
じ

動
き
を
機
械
で
再
現
し
た
も
の
で
、

設
計
通
り
に
動
作
す
れ
ば
乳
牛
は
短

時
間
で
大
量
の
射
乳
が
可

能
と
な
り
ま
す
。

　

も
し
も
ラ
イ
ナ
ー
の
交

換
時
期
が
遅
す
ぎ
る
と
、

ラ
イ
ナ
ー
ゴ
ム
は
徐
々
に

こ
た
っ
て
き
ま
す
か
ら
、

こ
の
弛
緩
と
収
縮
の
バ
ラ

ン
ス
、
リ
ズ
ム
は
崩
れ
て
き
ま
す
。

別
の
言
い
方
を
す
る
と
ラ
イ
ナ
ー
が

だ
ら
し
な
い
動
き
し
か
で
き
な
く
な

る
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の

こ
と
は
気
分
の
良
い
乳
牛
の
射
乳
を

阻
害
す
る
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

　

各
ラ
イ
ナ
ー
に
は
適
正
な
使
用
回

数
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
か
ら
、
こ

れ
を
目
安
に
交
換
さ
れ
る
の
が
適
切

で
す
。
ま
た
た
と
え
バ
ケ
ッ
ト
ミ
ル

カ
ー
の
ラ
イ
ナ
ー
の
よ
う
に
使
用
回

数
は
少
な
い
も
の
で
あ
っ
て
も
、
や

は
り
ゴ
ム
で
す
か
ら
時
間
と
と
も
に

劣
化
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
直
接
乳

頭
と
接
触
す
る
資
材
が
ラ
イ
ナ
ー
で

す
の
で
、
こ
れ
は
ケ
チ
ら
な
い
方
が

い
い
で
し
ょ
う
。
も
ち
ろ
ん
交
換
後

の
ラ
イ
ナ
ー
が
も
っ
た
い
な
い
か
ら

と
バ
ケ
ッ
ト
ミ
ル
カ
ー

に
使
用
す
る
よ
う
な
こ

と
は
絶
対
に
避
け
る
べ

き
で
す
。

　

さ
て
一
連
の
ラ
イ

ナ
ー
の
動
き
の
中
で
、

ラ
イ
ナ
ー
が
収
縮
す
る

際
、
射
乳
し
た
生
乳
の
ご
く
少
量
が

乳
頭
口
を
通
じ
て
乳
頭
槽
へ
と
逆
流

し
て
い
ま
す
。
通
常
、
直
後
に
ラ
イ

ナ
ー
が
弛
緩
し
、
す
ぐ
に
外
へ
と
射

乳
さ
れ
る
の
で
問
題
に
は
な
り
ま
せ

ん
が
、
搾
乳
中
の
生
乳
は
一
方
的
に

乳
房
内
か
ら
外
へ
と
流
れ

出
て
い
る
と
い
う
わ
け
で

は
な
い
と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　

ユ
ニ
ッ
ト
を
外
し
た
直

後
も
や
は
り
わ
ず
か
な
が

ら
雑
菌
を
含
ん
だ
生
乳
が

乳
頭
槽
に
残
り
ま
す
。
通

常
の
レ
ベ
ル
の
免
疫
力
が
乳
牛
に
備

わ
っ
て
い
れ
ば
、
次
の
搾
乳
ま
で
乳

房
炎
原
因
菌
が
幅
を
利
か
す
ま
で
に

は
至
り
ま
せ
ん
が
、
乳
牛
の
免
疫
力

が
低
下
し
て
い
た
り
、
次
の
時
間
ま

で
の
間
隔
が
長
く
な
っ
て
く
る
と
菌

の
増
殖
に
抗
（
あ
ら
が
）
い
き
れ
な

く
な
っ
て
き
ま
す
（
左
図
・
酪
農
学

園
大
学
・
大
塚
准
教
授
）。
昨
年
、

ブ
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
後
に
多
く
の
乳
牛

が
乳
房
炎
に
苛
ま
さ
れ
た
主
因
は
、

こ
う
し
た
乳
房
内
の
菌
の
増
殖
で
す
。

　

こ
こ
で
重
要
と
な
っ
て
く
る
の
が
、

テ
ィ
ー
ト
カ
ッ
プ
を
装
着
す
る
直
前

の
乳
頭
の
衛
生
レ
ベ
ル
で
す
。
搾
乳

手
順
に
決
ま
り
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

テ
ィ
ー
ト
カ
ッ
プ
を
装
着
す
る
直
前
、

オ
キ
シ
ト
シ
ン
の
分
泌

と
合
致
し
て
い
る
こ
と

乳
頭
の
高
い
衛
生
レ
ベ

ル
の
保
証
が
達
成
さ
れ

て
い
る
こ
と
は
不
可
欠

と
な
り
ま
す
。

※
情
報
提
供
は
釧
路
農
協
連
よ
り

乳質改善ＰＪ情報局
第11号乳質改善プロジェクト

 

乳
頭
・
乳
頭
口
の
清
潔
度
②

搾乳期、休止期のイメージ
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釧路農業改良普及センター　釧路中西部支所普及センターだより
　

牛
に
不
安
感
を
与
え
な
い
こ
と
は
、

作
業
を
効
率
的
か
つ
安
全
に
進
め
る

た
め
に
重
要
な
こ
と
で
す
。
し
か
し

牛
に
慣
れ
て
い
な
い
実
習
生
や
従
業

員
は
、
牛
と
の
距
離
感
が
つ
か
め
ず
、

作
業
効
率
の
低
下
や
事
故
に
繋
が
り

や
す
く
な
り
ま
す
。

　

今
回
は
、
牛
と
人
と
の
良
好
な
関

係
を
築
く
こ
と
の
重
要
性
と
生
産
性

へ
の
影
響
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

○
恐
怖
を
感
じ
る
牛
に
安
心
感
を

　

牛
と
人
が
良
い
関
係
性
を
築
く
た

め
に
必
要
な
こ
と
は
、
牛
が
恐
怖
に

感
じ
る
こ
と
を
、
そ
う
で
は
な
い
と

慣
れ
さ
せ
る
こ
と
で
す
。

　

例
え
ば
、
初
産
牛
は
初
め
て
の
搾

乳
を
恐
怖
と
感
じ
て
脚
を
上
げ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す（
写
真
１
）。
し
か
し
、

こ
こ
で
の
人
に
よ
る
過
敏
な
反
応
や

対
応
は
、
牛
が
よ
り
恐
怖
を
感
じ
、

蹴
り
癖
を
誘
因
さ
せ
、
人
と
牛
の
関

係
性
を
悪
化
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
た
め
、
時
間
を
掛
け
て
で
も
搾

乳
が
恐
怖
で
は
な
い
と
教
え
て
あ
げ

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

従
事
者
の
根
気
強
い
対
応
に
よ
っ

て
、
牛
の
恐
怖
を
安
心
感
と
信
頼
に

変
え
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

○
牛
を
扱
う
際
に
気
を
つ
け
る

　

ポ
イ
ン
ト

　

搾
乳
や
牛
追
い
な
ど
牛
に
接
す
る

作
業
は
、
最
も
事
故
が
生
じ
や
す
い

状
況
で
す
。
従
事
者
は
危
険
を
予
測

し
、
事
故
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
す

る
こ
と
が
重
要
と
な
り
ま
す
。

① 

牛
の
死
角（
真
後
ろ
）に
立
た
な
い
。

牛
の
視
界
に
入
る
位
置
で
作
業
し
、

牛
に
不
安
を
与
え
な
い
。

② 

牛
に
近
づ
く
際
は
声
を
掛
け
る
。

従
事
者
は
自
分
の
存
在
を
牛
に
教

え
て
あ
げ
る
。

③ 

素
早
い
行
動
や
、
走
っ
た
り
、
大

き
な
音
を
立
て
な
い
。

　

 

牛
は
人
の
急
な
動
き
や
音
に
警
戒

す
る
。

④ 

不
安
そ
う
に
行
動
し
な
い
。

　

 

牛
は
従
事
者
の
不
安
を
察
知
し
、

警
戒
心
を
抱
く
。

⑤ 

牛
の
体
に
触
れ
な
が
ら
作
業
す
る
。

牛
の
体
に
触
れ
て
い
る
こ
と
で
、

牛
が
蹴
る
前
に
感
知
で
き
、
身
を

か
わ
す
こ
と
が
で
き
る（
写
真
２
）。

⑥ 

牛
の
間
で
作
業
す
る
際
、
従
事
者

の
背
後
の
牛
に
も
注
意
す
る
。

　

 

目
の
前
の
牛
に
気
を
取
ら
れ
す
ぎ

ず
、
周
り
の
牛
に
も
気
を
配
り
、

危
険
を
察
知
す
る
。

○
牛
と
の
関
係
性
と
乳
生
産

　

牛
と
人
と
の
関
係
性
が
良
好
で
あ

れ
ば
、
乳
量
は
相
対
的
に
多
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
学
術
研
究
に
お
い

て
も
、
搾
乳
牛
に
親
し
み
を
込
め
て

名
前
を
つ
け
て
い
る
牧
場
で
は
、
名

前
を
つ
け
て
い
な
い
牧
場
よ
り
も
乳

量
は
多
か
っ
た
こ
と
が
報
告
さ
れ
て

い
ま
す
（B

ertenshaw
a C

, R
ow

linson P
 2009

）。
こ
れ
は
、
名

前
を
つ
け
る
こ
と
で
一
頭
一
頭
へ
の

関
心
が
増
し
、
管
理
が
行
き
届
き
や

す
く
な
っ
た
た
め
と
考
察
さ
れ
て
い

ま
す
（
写
真
３
）。

　

一
方
、
従
事
者
が
怒
鳴
る
な
ど
で

牛
が
恐
怖
を
感
じ
る
と
、
乳
房
内
残

乳
量
の
増
加
や
乳
成
分
値
の
低
下
が

生
じ
、
生
産
性
は
減
少
し
ま
す
。

　
○
最
後
に

　

牛
は
人
と
同
様
に
、
大
切
に
さ
れ

る
と
幸
せ
を
感
じ
る
生
き
物
で
す
。

　

ま
ず
は
牛
に
声
を
掛
け
る
、
優
し

く
触
れ
る
こ
と
か
ら
信
頼
関
係
を
築

き
、
作
業
効
率
＆
乳
量
ア
ッ
プ
を
目

指
し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。

写真１　初産牛は初めての搾乳を
　恐怖と感じやすい

写真２　牛の近くで作業する際は
いつでも危険を回避できる準備を

写真３　名前をつけて個体ごとの
　　　管理を行き届きやすく

8

共
に
働
く
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て

牛
と
人
と
の
良
好
な
関
係
性
を



9

　７月31日にＪＡ北海道中央会と各連合会の役員にて、吉川農林水産大臣を含む農林水産省幹部職
員及び道内選出与党国会議員等に対して、令和２年度国費予算概算要求に向けた要請運動を実施い
たしました。「持続可能な北海道農業の確立に向けた政策提案」に基づき、農業予算の万全な確保
に加え、国際貿易協定・交渉対策や労働力確保対策に向けた支援強化、各作物の需給安定対策の構
築等を要請しました。また「食料・農業・農村基本計画」と「酪農及び肉用牛生産の近代化を図る
ための基本方針」、「経営所得安定対策の交付単価」の見直しに向
けては、家族経営基盤の維持・強化の視点や生産現場の実態を踏
まえた議論を進めるよう要望しました。
　引き続き、ＪＡグループ北海道の政策提案の実現と日米貿易協
定交渉については、「農業経営や生産基盤に影響がでないよう適
切な国境措置の確保」、「北海道農業を犠牲としない毅然とした対
応」を政府・与党に求め、今後も北海道の農家・組合員が安心し
て営農できるよう取り組んで参ります。

　地元プロ野球チーム・ファイターズのスポン
サーイベントデーとして、７月19日、ＪＡバン
ク北海道スペシャルナイターを札幌ドームで開
催しました。本イベントは、昨年に引続き２回
目になります。今回は、新たにＪＡ特産品の物
販コーナーを設けた他、参加ＪＡの女性職員か
ら対戦チーム両監督への
花束贈呈を行いました。
また、中央会などとも連
携して、サポーターづく
りに向けたＰＲを実施し
ました。

　組合員ならびに地域住民の皆様の生命と健康を
守るため、本会事業の積極的な啓蒙推進を図ること
を目的として、広報誌「すまいる」を発行しております。
　このたび紙面をリニューアルし、より読みや
すくさらに健康に役立つ医療・健康情報を発信
しております。
　ホームページにも
バックナンバーを掲
載しておりますので、
是非ご一読ください。

　７月18日に札幌･共済ホールにて「全道ＬＡ･
スマサポ大会」が開催され、平成30年度普及活
動で優秀な成績を収められたＬＡ33名と、スマ
イルサポーター 11名が登壇し表彰されました。
　ＪＡ共済では、これからも「３Ｑ訪問活動」
と「あんしんチェック(保障点検活動)」の実践
を通じて、組合員・
地域利用者の信頼と
期待に応え、「安心」
と「満足」の提供に
努めてまいります。

　ホクレンと北海道日本ハムファイターズが連携
して、同球団の発信力を生かして北海道農業の魅
力を伝える「北海道農業応援プロジェクト」の取り
組みが６月28日より開始しました。その一環として、
7月13日に同球団マスコットの「ポリー」と「Ｂ☆
Ｂ」が、ホクレン食と農のふれあいファーム「くるる
の杜」にて、窯焼きピザを
調理する体験イベントを
開催し、消費者との交流
を深めながら北海道産農
産物のＰＲをしました。

ＪＡグループ北海道の連合会・中央会の活動内
容を紹介します。各団体の詳しい取り組み内容は
ＷＥＢサイトをご覧ください。

ＪＡグループ通信 ＪＡ北海道中央会

ＪＡ北海道信連

ホクレン

ＪＡ共済連北海道

ＪＡ北海道厚生連
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※Jミルクホームページより転載

　北海道では、胆振東部地震を受け災害時の広域的な給油体制を構築すべく取り組んでおり、
自家発電機を備える事で災害時の住民への燃料供給体制を確保する『燃料供給拠店ＳＳ』とし
て道内200箇所で整備を進めております。
　ＪＡくしろ丹頂は、地震や台風等の自然災害による停電被害などに対する意識を常に高く持
ち、いざというときに迅速に対応できるように本事業に申請し、このたび鶴居給油所、白糠給
油所、音別給油所が『燃料供給拠店ＳＳ』の指定を受け、自家発電機を導入いたしました。
　災害が発生し電力供給が途絶えた場合でも、給油所設備の損傷、従業員の負傷等により業務
継続が困難となった場合を除き、地域住民や被災者等に可能な限り給油を継続することが出来
る様になりました。

導入した緊急用自家発電機 鶴居・白糠・音別 各給油所に設置されました

北海道より『燃料供給拠店ＳＳ』に指定されました。

～秋鮭ときのこのミルク炊き込みごはん～
秋の味覚を楽しむ炊き込みごはんです。
炊きあがりお鍋のフタを開けるのが楽しみ～‼

【作り方】
１．米は洗い、ざるに上げて30分以上置く。
２．�鮭は骨を取り、ひと口大に切ってAをからめ
ておく。きのこは食べやすい大きさにする。

３．�炊飯器に１、だし、牛乳、B、バター、にん
にくを入れ、上に２をのせて炊く。

４．仕上がリに青ねぎを散らす。

※�炊き込みご飯は、電気炊飯器やガス炊飯器の容
量・性能によっては、米が炊ける前にスイッチが
切れてしまう場合がありますので、炊飯器の容量
の半分までを目安に作ることをお勧めします。

材　　料（4人分）
米� 3カップ� 秋鮭� 3切
Ａ　酒� 少々� Ｂ　酒・しょうゆ� 各大さじ1
　　しょうゆ� 少々� 　　塩� 小さじ1/2
　　好みのきのこ類� 200g� 　　にんにく（つぶしておく）� 1片
　　だし� 300ml� 　　バター� 10g
　　牛乳� 300ml� 　　青ねぎ（小口切り）� 少々

【おすすめポイント】
　牛乳、だし、バターをベースに、鮭やきのこなどの
材料をすべて入れて炊飯器で炊くだけのお手軽な炊き
込みごはん。
牛乳が鮭の生臭さを抑えるとともに、バター、しょうゆ、
にんにくなどの味・香りと調和してひと味違った味わ
いに。
秋の味覚と彩りをたっぷり楽しめるメニューです。�
■ワンモア・アイディア
　炊き込みごはんは次の日、サーモンオムライスに変身。
　炊き込みごはんをフライパンでケ
チャップ少々を加えて軽く温める程度に
炒めたものを、牛乳を加えて半熟加減に
焼いた卵焼きでふんわりと包みます。

栄養成分（1人分）
エネルギー� 435kcal� たんぱく質� 19.8g
脂質� 4.8g� カルシウム� 58mg
ビタミンA� 33μg� ビタミンB2� 0.26mg
コレステロール� 31mg� 塩� 1.9g

今月のミルク
レシピ

11



9 月 の 問 題
7 Ａ 8 2 6

2 7 5 3
3 Ｂ 1 8

1 8 Ｃ 7 D 5 2
5 4 2 8 1 7

2 7 5 1 3 6
1 6 4

6 5 9 4 3 1
7 1 Ｅ Ｆ 9

今回の答えは次月号
に掲載するよっ！！

ナンプレにチャレンジ!!
～ちょっと一息～ あたまの体操のコ～ナ～
※問題を解くカギは下に書いてるよ! 気軽にやってみて!!リフレッシュ

できるかは、
あなた次第!? ★ ナンプレのルール ★

【１】 どのタテ一列にも１～９の数字が１個ずつ入る。
【２】 どのヨコ一列にも１～９の数字が１個ずつ入る。
【３】�区切られた３×３のどのブロックにも１～９の数

字が１個ずつ入る。

ルールを言いかえると
【Ａ】どのタテ一列にも同じ数字は入らない。
【Ｂ】どのヨコ一列にも同じ数字は入らない。
【Ｃ】�区切られた３×３のどのブロックにも同じ数字は

入らない。

８
月
の
答
え

・ 正解者３名の方にすてきなプレゼントをさ
しあげます。

　 なお、正解者多数の場合は抽選とさせてい
ただきます。

《応募方法》左下の部分を本所 企画管理係ま
でFAX（0154-64-2315）をいただくか、切り
取っていただき各支所の総務係迄お渡しください。
《締め切り》2019年10月30日まで
　当選者の発表は10月号にて発表します。
　プレゼントのお渡しは郵送にて発送いたします。

キリトリ

A B C D E F

A B C D E F

9 7 5 9 7 8

住所

氏名

電話番号

ご意見や季節のつぶやきなどの一言をお寄せください。

ペンネーム（　　　　　　　　）

応募者の個人情報は厳正に管理し本応募以外の目的には使用しません。

キ
リ
ト
リ

ナンプレ　９月の答え

6 2 4 1 7 9 3 8 5
3 5 8 6 4 2 1 9 B

7
7 A

9 1 3 8 5 4 2 6
2 8 6 4 3 7 Ｄ

9 5 1
5 3 7 9 2 1 6 4 8
4 1 9 8 Ｃ

5 6 2 7 3
8 4 2 7 1 3 5 6 9
1 6 5 2 9 F

8 7 3 4
9 Ｅ

7 3 5 6 4 8 1 2

・つぶやきコーナー

・田 中  昌 子 さん　・北 川  和 美 さん
・野々村ゆか理 さん

おめでとうございます!!
８月号の当選者

(ココ＆くろさん）

秋晴れの日が続きますように…スポーツの秋・食欲の
秋、皆さんはいかがお過ごしですか？（ホロロナウさん）
秋めいてきましたね。（Yさん）
最近寒いですね。（Kさん）
秋ですね（Yさん）
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編 集 後 記
EDITOR’S NOTE

□ 今年度、初めてとなるジェイエイジャンプのダウンロードキャンペーンを白糠カミパ
ラで実施し、多くの皆様方にアプリのダウンロードにご協力頂きました。誠にあり
がとうございました。ダウンロード頂いた方には、粗品として、よつ葉・飲むヨーグ
ルト（プレーン、りんご、ベリーミックス３種のうちどれか１つ、ベリーミックスが
好評でした）、更にくじを引いて当たった方には、よつ葉バターミルクパンケーキミ
ックスとホクレンの卵を贈呈し、好評を得ました。今後もアプリの推進等を通して
サポーターづくりを進めて参りますのでよろしくお願い致します。

■令和元年度 　生乳生産実績（８月）
月計乳量（kg） ７月前年比（％） 累計乳量（kg） 累計前年比（％）

ＪＡくしろ丹頂 8,544,094.8 98.0 43,190,188.8 98.5
鶴 居 地 区 3,260,206.2 101.3 16,361,342.6 101.7
幌 呂 地 区 2,234,338.4 98.7 11,380,120.0 100.4
白 糠 地 区 1,655,859.2 96.0 8,500,668.3 97.0
音 別 地 区 1,393,691.0 92.0 6,948,057.9 90.9

管 内 計 44,816,613.5 97.9 225,586,423.2 98.8
（前年度管内計） 45,798,012.6 228,395,500.9

理　事　会　報　告
8月定例理事会　令和元年８月29日（木）

報告事項　�
１．専決事項及び諸会議について
２．各委員会・諸会議等について
３．７月末財務状況について
４．事業の実施処理状況について
５． 不祥事件発生に伴う内部牽制機能の一

斉点検報告について
６．無通告監査の報告について
７． ＣＣＳ（顧客情報照会システム）定期

確認の報告について

付議事項　�
議案第１号　諸規程等の制定について
議案第２号　諸規程等の一部変更について
議案第３号　固定資産の取得について
議案第４号　 定款第53条第２項に規定す

る理事の順位について
その他協議事項　�
１． 幌呂育成牧場施設新設に係る組合員意

向調査の実施について
２．役員の補欠選任について
３．ＪＡ役員道内視察研修について
４．当面の業務日程について

燃料課から冬用軽油のお知らせ
　日頃より本組合の燃料事業に対し特段のご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。
　さて、特３号軽油（冬用）の出荷につきまして、例年通り概ね11月１日出荷分からとな
りますのでよろしくお願いします。
　また、自然災害等にて出荷時期の変更もありますので、正確な出荷時期につき
ましては、10月下旬に給油所へ問い合わせください。


